Ein kleiner Spritzer
Zitronensaft auf den
Bananen verhindert

schnelles
‘Braunwerden.

AN

Du brauchst

Bananen, Erdbeeren,
300 g Mehl,
509 Zucker,
> 1 Pck. Vanillezucker,

250ml Milch, 2 Eier

So wirds gemacht

Fir die Mini-Pancakes — Mehl mit Zucker, Vanillezucker,
/] Milch und Eiern in eine Schissel geben und zu einem
glatten Teig verrudhren.

Den Teig in einen groBen Spritzbeutel geben.
Die Spitze ca. 0,5 cm breit aufschneiden.

Eine groBe Pfanne erhitze. Kleine Spritzer des Teiges in
die Pfanne geben, warten bis sie goldbraun gebraten
sind und danach wenden.

4_ Die Mini-Pancakes abwechselnd mit Bananenscheiben
und frischen Erdbeeren aufspieBen.

Forderbereiche

Fein-
motorik

:61 Sensorik und
~  ~ Wahrnehmung

4& Messen und
Zahlen
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